Madame, Monsieur,


Vous êtes actuellement sans emploi (demandeurs d’emploi, mère au foyer, retraités de moins de 70 ans…), vous n’avez pas ou plus accès à la visite médicale entreprise...  votre santé vous préoccupe mais vous n’avez pas fait de bilan santé depuis au moins un an.

Vous pouvez bénéficier d’un BILAN DE SANTE GRATUIT
pour vous et pour votre famille.

C’est l’occasion de faire le point sur votre santé avec une équipe médicale de prévention et d’avoir des conseils santé personnalisés. 

Le bilan de santé, c’est quoi ? 
		C’est un ensemble de contrôles : Prise de sang, analyse d’urine, examen dentaire, contrôle de la vue, de l’audition, électrocardiogramme…
		C’est un entretien avec une infirmière et une consultation médicale pour analyser, discuter des résultats, pour des conseils ou pour orienter vers des examens complémentaires

Le bilan de santé c’est comment ? 
· 1er rendez vous : accueil et prise de sang
Le jeudi 30 septembre
A Montfaucon-Montigné (Maison de la Paix- rue Guillaume René Macé)
Un petit déjeuner vous est offert après la prise de sang

· 2 ème rendez vous
A partir du 11 octobre
A Montfaucon-Montigné (Maison de convalescence)

Pour les 2 dates, un transport pourra être organisé à partir de St Macaire 

Le bilan de santé, c’est fait par qui ?
	Le bilan de santé est proposé par l’IRSA (institut régional pour la santé et la prévention),
	C’est une équipe de médecins et d’infirmiers

Comment en bénéficier ?
		Il suffit de s’inscrire avant le 10 septembre 2010
	

Renseignements et inscriptions auprès de :

Antenne AIM						Centre Social Intercommunal
Benoît JOUSSET						Françoise BLANCHARD
22 Rue Jules Verne						Mickaël LEGOFF
St Macaire en Mauges					22 rue Jules Verne
								St Macaire en Mauges
02 41 49 06 16
								02 41 49 06 49
