ATELIER MUSIQUE - mardi 26 avril - 14h30/17h30
- CSI St Macaire - gratuit (pas de transport)

L’atelier s’adresse a tous ceux qui pratiquent un peu ou beaucoup la guitare !

ATELIER BIDOUILLE de Manon: Scrapbooking - mardi 26 Mars - 14h30/17h30

- CSI St Macaire- sur inscription - tarif au dos (pas de transport)

Manon, jeune de St Macaire en Mauges, vous présentera ses réalisations et vous accompagnera dans la réalisation d’un cadre

/ \ a photo selon des techniques de scrapbooking. N’oubliez d’apporter une photo que vous aimeriez mettre dans votre cadre ainsi
_ qu’un bout de négatif. Vous pouvez amener des petits éléments de décoration a rajouter sur votre cadre.

ATELIER COUTURE - mercredi 27 avril -10h30/17h30
- CSI St Macaire - surinscription - tarifs au dos (pas de transport)

Viens réaliser ta propre trousse de toilette, trousse a maquillage... Le matin sera consacré au patronage et I'apres-midi a la couture. N’oublie pas de venir
avec un morceau de tissu en coton, ainsi que des accessoire pour customiser ta création (boutons, perles...)

BIVOUAC MAUGES EXPRESS 2 - Du 27 au29 avril- 12h/12h  pour les - de 14 ans
- Liré (49)- sur inscription - tarifs au dos - (transport assuré) attention places limitées !

8 d’entre vous auront la possibilité cette année de rejoindre I'équipe de Mauges Express, afin de partir a la conquéte des Mauges pour retrouver le trésor perdu . lis défieront 5
autres équipes des centre sociaux voisins. Au rendez-vous : VTT, courses d’orientations, escalade... couchage sous tente. Prévoir duvet et pique-nique pour le mardi midi

SORTIE SURF - Jeudi 28 avril -10h/18h30 - tarifs au dos -
-Talmont St Hilaire - sur inscription Transport : 10n20/18h10 & Torfou - 10h35/17h55 & St Germain - 10h /18h30 & St Macaire

Tu aimes I'eau et les vagues, alors cette journée est pour toi ! Nous te proposons une initiation au surf avec un professionnel a Talmont St Hilaire.
Tu découvriras les techniques pour te laisser glisser et te lever sur ta planche ! prévoir maillot de bain (pas de short) + serviette

f A ATELIERS GRAFF - 28 et 29 avril - 10h/18h (St Germain) et le mercredi 4 avril (St André)

- St GERMAIN (organisé par I’Association Break 12) : découverte du graffiti, et réalisation d’un graff de 14 m? sur un des murs de I’espace jeune le 28 et 29
avril. Le repas se fera sur place. Présence obligatoire sur les 2 journées. 5€ / gratuit pour les adhérents a I’'association Break 12 (prix de I'adhésion : 5 €)
- St ANDRE: atelier graff avec un professionnel sur un transformateur de la commune + inauguration (atelier gratuit)

ATELIERDANSE - jeudi 28 avril - 17h/19h -

St Macaire (rendez-vous au Prieuré) - sur inscription - gratuit (pas de transport)

Nadia, danseuse, vous propose une initiation au dancehall, kuduro, reggaeton ou coupé décalé. Au cours de ces deux heures, vous apprendrez les pas
L pour maitriser une de ces danses et bougerez au rythme de la musique. Prévoir une tenue souple, et des baskets.

ATELIERDECO « FUN’ EN BULLES » - vendredi 29 avril - 14h30/17h30
- CSI St Macaire - sur inscription - gratuit (pas de transport)

La Féte du Centre Social « Fun’en Bulles » aura lieu le samedi 2 juillet au Longeron. En attendant, les animateurs jeunesse vous proposent de
réaliser la peinture des panneaux décoratifs qui seront disposés sur le lieu de la féte. Alors, amis artistes, a vous de jouer !

INTERVIEW DE GROUPES au Tremplin Boeuf KaRock- samedi 30 avril - 16h/20h
5‘ % - St Germain (Tremplin Boeuf ka Rock) - gratuit ( transport assuré)

Viens interviewer des groupes de musique a leur sortie de scéne dans le cadre du tremplin musical Beeuf Ka Rock a Saint Germain.
Tes enregistrements seront ensuite diffusés sur Radio Fréquence Mauges la semaine suivante.

N SOIREE GRAND JEU «CASINO» - mardi 3 mai - 20h/22h - sur inscription - gratuit -

-Maison de la Paix(Montfaucon-Montigné) - Transport : 19h30/22h30 & Torfou - 19h45/22h05 & St Germain - 19h10/22h40 & St Macaire
Roulette, black Jack, Poker... Viens défier les croupiers du casino le temps d’une soirée. Que le meilleur gagne !!!

SORTIE PISCINE - mardi 3 mai - 14h/18h30 - tarifau dos -

-Glisse€’O (Cholet) - sur inscription - Transport : 13h45 /18h a Torfou - 13h30/18h15 & St Germain - 1315 /18h30 & St Macaire
N’oublies pas ton maillot de bain et ta serviette !!

ATELIER JONGLAGE/DIABOLO - mercredi 4 mai - 14h30/17h30 ou jusqu’a 20h (pour les participants
P & la soirée «jeunes talents») - CSI| St Macaire - sur inscription - gratuit (pas de transport)

° Débutants ou experts, faite tourner vos diabolos pour avoir la téte en I'air et repartir la téte pleine de nceuds ! Si ¢a te tentes tu pourras présenter tes talents le
soir méme a I'apéro culturel « libére tes talents de jeunes » a la médiathéque de St Macaire en Mauges (Voir présentation de la soirée ci-dessous)

RADIOFREQUENCEMAUGES- du lundi 2 au vendredi 6 mai - 15h/21h
- CSI St Macaire - sur inscription - gratuit (pas de transport)

Pendant toute la semaine, le studio radio «Fréquence Mauges» est présent au Centre Social a St Macaire. Viens animer ton émission de radio !!

SOIREE « LIBERE TES TALENTS DE JEUNES » - mercredi 4 mai - 18h30/20h30
| - Médiatheque St Macaire - entrée libre - gratuit (pas de transport)
La médiatheque organise une soirée culturelle « Libére tes talents de jeunes». Si tu es un artiste en tout genre, n’hésite pas a venir nous présenter ton talent

Certains nous présenteront leurs coups de coeur pour des livres qu’ils ont dévorés, d’autres une composition musicale, des jeunes diabolistes leurs figures
endiablées et toi que nous présenteras-tu ??? tu peux aussi venir en spectateur !!

ATELIER « UNCOCKTAILPRESQUEPARFAIT » - mercredi 4 mai - 14h30/20h30
- CSI St Macaire - sur inscription - gratuit (pas de transport)

Viens rejoindre notre équipe de cuistos pour préparer des verrines, des toasts au cours de I'aprés midi. Apporte une pincée de tes recettes, et quelques

grammes de bonne humeur afin de mijoter un cocktail presque parfait.En début de soirée, vous servirez vos préparations a I'apéro culturel « libére tes
talents de jeunes » a la médiatheque de St Macaire en Mauges.

| SOIREE « NOS ANNEES COLLEGE » (débat/théatre) - jeudi 5 mai - 19h/23h
| - Chemillé -sur inscription - gratuit - Transport : 19h35 & Torfou - 19h20 & St Germain - 19h & St Macaire

Les regards croisés ... ce sont des saynetes réalisées et jouées par des jeunes et des parents sur le vécu des uns et des autres dans la vie quotidienne.
B ! S’en suivront des échanges entre jeunes et entre parents dans des groupes distincts ...Bonne humeur et enseignements en perspective !

h SORTIE SKATE/ROLLER/BMX AUHANGAR - \Vendredi 6 mai - 14h/18h
a “ a r - Nantes - sur inscription - tarifs au dos - Transport : 13h45 /18h15 & Torfou - 14h/18h & St Germain - 13h25 /18h35 a St Macaire

Envie d’adrénaline, viens passer I'aprés midi sur tes rollers, ton skate ou ton BMX dans I'un des meilleurs skate park de France.
Tu peux amener ton matériel ou en louer sur place (tarif différent : voir au dos). Port du casque obligatoire.




