
11 18-ans*

Jeunes
Avril 2016

22 rue Jules Verne 
49450 Saint Macaire en Mauges - 02 41 49 06 49 
cjeunesse.indigo@gmail.com -        csijeunes

du 4 au 
15 avril

11 ans au jour de l’animation*

Pensez à renouveler votre adhésion 2016 au 
Centre Social (8€)!! Valable sur l’année civile

Début des inscriptions 
Vendredi 25 mars

du 4 au 6 avril 
Bivouac Branféré

12 jeunes de l’AJT (Junior Association de Tillières) partent 3 jours 
à la découverte du Parc de Branféré et ses alentours.

13-14 et 15 avril
Atelier photomaton à Torfou

Réalisation d’un photomaton, en partenariat avec le foyer 
des jeunes et l’association les «Cales-sons» de Torfou.

 Construction d’une cabine photos qui sera présente sur les évenements 
musicaux de l’association des Cales-sons et du Centre Social Indigo. 

Un espace ludique capteur de souvenirs, réalisé par les jeunes du foyer.

Jeudi 14 avril - 20h/22h

Soirée Poker
Le principe du POKER est de remporter les jetons des autres joueurs

 en ayant la meilleure combinaison de cartes ! 
Une soirée qui va faire appel au «bluff» et à la chance... 

A toi de jouer maintenant !
Rendez-vous à l’espace jeunes (Saint André de la Marche)

Pas de Transport

Jeudi 14 avril - 14h / 18h

Tournoi de fléchettes
Seul ou en duo, viens défier les autres joueurs en essayant 
de viser dans le mille !
Rendez-vous au Sambo (Centre Social Indigo)

Vendredi 15 avril - 14h / 18h - Tarifs feuille jointe

Atelier Trucs et Bidouilles : fabrication de badges
Un aprem créatif pour réaliser un badge personnalisé 
et contribuer à une réalisation collective.
Rendez-vous salle commune des loisirs (Torfou)

Du mercredi 6 au Vendredi 8 juillet
Séjour Japan Expo Paris
A l’initiative de la Junior Association «Play Mang’Art», il reste 
quelques places pour participer à ce séjour dont 2 journées seront 
consacrées à la Japan Expo : LE rendez-vous des amoureux du Japon et de sa 
culture (manga, jeux vidéo, arts  martiaux, musique...).
Hébergement en auberge à Paris. Tarif 150 €

Mercredi 13 avril - 14h / 19h

Happy Birthday JAJR !
La JAJR fête ses 1 an... au programme :
Atelier cuisine de 14h à 16h, réalisation de panneaux photos, 
jeux intérieur - extérieur, parcours domino, et de 18h à 19h : 
Accueil des familles, élus pour le bilan de l’année passé. Tous les jeunes de 11 à 
18 ans sont les bienvenus. Rendez-vous à l’espace jeunes (La Renaudière)

Pas de Transport

Pas de Transport

Transport en mini-bus

Gratuit

Gratuit

Complet

Complet

Infos des JA

Infos en +

Vendredi 15 avril - Tarifs feuille jointe

Sortie Hammam en Duo à Nantes
Un moment agréable ça se partage !

C’est pourquoi nous te proposons de venir découvrir 
la détente du Hammam avec un adulte de ton choix pour un après-midi «ZEN».

Prévoir un maillot de bain 
(facultatif : gant de crin, savon noir, masque, gommage)

15h/20h à Saint Macaire

au Public :  Samedi 18 juin de 10h à 12h 
(Saint Macaire en Mauges, Saint Germain, Torfou)

aux Adhérents:  du 8 au 15 juin à St 
Macaire en Mauges

Début des inscriptions 
vacances été 2016 !
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ILE D’OLERON (17)
Découverte de l’île au travers d’activités nautiques, plage, nature, grands jeux...
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Réunion de présentation du séjour     le Lundi 11 avril à 14h pour les jeunes   et 19h pour les parents 

ou

    nautiques

Du 11 au 15 
juillet 2016

Tarifs

Du 16 au 
20 août 2016

0 à 720 : 145 €
721 à 882 : 155€
> 882 et MSA : 170 €

Début des inscriptions  le  Mardi 1er Mars à a partir 14H‘

COMPLET



Lundi 4 et Mardi 5 avril - 10h / 17h

Bricol’Ado : Objets Volants (éolienne et cie)
T’es dans le vent, si tu viens participer à cet atelier bricolage sur la création 
d’objets volants : moulins à vents, éoliennes... qui serviront à décorer les ronds-
points de Saint Macaire en Mauges pour cet été. 
Atelier en partenariat avec les employés communaux de Saint Macaire en Mauges.
Rendez-vous au Sambo (Centre Social Indigo) - Prévoir pique-nique

Lundi 4 avril - 14h / 18h

Multisport
Tu pourras profiter de la salle des sports pour jouer à des sports connus : 
football, basketball, badminton ou un peu moins connus : Tchoukball, discgolf... 
Rendez-vous au Sambo (Centre Social Indigo)

Mardi 5 avril - Tarifs feuille jointe

GlisséO (Piscine de Cholet)
Viens profiter de l’espace piscine du complexe GlisséO : 
7 bassins à ta disposition, en intérieur, pour un après-midi 
aquatique de folie ! Prévoir un goûter et une tenue de baignade
(pour les garçons slip ou boxer UNIQUEMENT)

Mercredi 6 avril - Tarifs feuille jointe

Sortie Surf à Jard sur Mer
Amateur d’eau et de vagues, cette sortie est pour toi !
Découvre ou redécouvre toutes les techniques pour te laisser 
glisser et te lever sur ta planche sur les conseils d’un pro... sensations garanties !
Prévoir un maillot de bain (pas de short), une serviette, pique-nique et goûter
TEST D’AISANCE AQUATIQUE OBLIGATOIRE

Lundi 4 avril - Tarifs feuille jointe

Concert Listen to This au Chabada (Angers)
Viens participer au concert «Listen to This» et rencontrer des musiciens, 

chanteurs et danseurs professionnels dans cette salle mythique de l’ouest !
Si tu le souhaites, tu pourras par la suite participer à un 

camp / spectacle itinérant, encadré par ces artistes cet été.

Mercredi 6 avril - 14h/18h

Tournoi de Badminton
Prend ta raquette et engage-toi dans un tournoi de Badminton. 

Ce sport allie agilité, réactivité et dextérité !!!
Rendez-vous à la salle des sports (Le Longeron)

Jeudi 14 avril - 14h/17h

Jeux Vidéos : du rétro au nouveau !
Plonge à travers le temps : des tout premiers jeux «Pong», 

«Space Invaders», «Pacman»... Aux jeux sur tablette et X-Box, 
en passant par le NES ou la Megadrive... le jeux vidéo dans tous ces états !

En partenariat avec la médiathèque
Rendez-vous à la bibliothèque (Le Longeron)

Mercredi 13 avril - 14h/18h

Atelier Nail Art
Seule ou entre copines, viens profiter d’un espace de beauté 

haut en couleurs. Manucure, vernis, nail art... 
pas le temps de s’ennuyer et plein de temps pour papoter !

Rendez-vous au Sambo (Centre Social Indigo)

Jeudi 7 avril - Tarifs feuille jointe

Tir à l’arc à Saint Macaire
Comme Robin des bois, utilise ta force, ta dextérité et ta précision 

pour faire du tir à l’arc. A vos marques, tirez !!
 Prévoir un goûter

Lundi 11 avril - 14h/18h - Tarifs feuille jointe

Atelier cuisine «Mug Cake»
Le Mug Cake, une façon originale, rapide et facile 
pour réaliser des gâteaux chez toi ! 
Rejoins-nous pour découvrir ces nombreuses recettes.
Rendez-vous au Sambo (Saint Macaire en Mauges)

du Mardi 5 au Vendredi 8 avril - 14h30 / 18h

Stage fresque avec une plasticienne
Suite à l’atelier des vacances dernières (maquette), viens réaliser la fresque sur 

le transformateur EDF, place du Souvenir à Montfaucon-Montigné.
Au programme : création de pochoirs, peinture... avec Julie, plasticienne.

Priorité aux jeunes de Montfaucon-Montigné
Rendez-vous à l’espace jeunes de Montfaucon-Montigné

Mardi 5 avril - Tarifs feuille jointe 
Soirée Laser Game à Cholet

Actif’Jeunes propose une soirée dynamique 
au Laser Game de Cholet.

Ouvert à tous

Pas de Transport

Pas de Transport

Pas de Transport

Pas de Transport

Pas de Transport

Pas de Transport

13h15/17h30 à St Macaire - 12h45/18h à Torfou - 13h/17h45 à St Germain

14h20/16h30 à St Macaire - 13h50/16h50 à Torfou - 14h10/17h05 à St Germain

13h/18h15 à St Macaire - 13h40/17h35 à Torfou - 13h20/17h55 à St Germain

9h50/18h40 à St Macaire - 10h30/18h à Torfou - 10h10/18h20 à St Germain

19h30/22h15 à St Macaire - 19h45/22h à Roussay

Pas de Transport

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Mercredi 6 avril - 13h45/15h45 - Tarifs feuille jointe

Atelier découverte Zumba
Envie de faire une activité dynamique, de bouger, de danser sur de la musique ?
Viens découvrir la ZUMBA grâce aux conseils d’un professionnel.
Prévoir des baskets, une tenue souple, une bouteille d’eau et un goûter
Rendez-vous à la salle Marie Josephe Hervé (Saint Macaire en Mauges)

Vendredi 8 avril - 10h/17h - Tarifs feuille jointe

Atelier couture by «de filles en aiguilles»
La Junior Association «de filles en Aiguilles» te propose un atelier couture autour 
de la réalisation d’une petite pochette. Les filles de l’association t’accompagne-
ront dans cette création.
Apporte ce que tu as à la maison : ciseaux, règles, aiguilles, fil...
Prévoir un pique-nique et une machine à coudre si tu en as une !
Rendez-vous au Sambo (Saint Macaire en Mauges)

Lundi 11 avril - Tarifs feuille jointe

Aprem Patinoire à GlisséO (Cholet)
Viens chausser tes patins et t’amuser sur les 2 pistes.

Prévoir des gants et un goûter.

Pas de Transport

Pas de Transport

13h30/18h30 à St Macaire - 14h10/17h50 à Torfou - 13h50/18h10 St Germain

Pas de Transport

Mardi 12 avril - 14h/18h

Atelier coup de pouce «Fête des fleurs»
Cette année aura lieu la Fête des fleurs sur la commune de Saint Macaire en 
Mauges les 15 et 16 mai. Afin d’annoncer l’événement, viens réaliser des
panneaux DECO (découpe de bois, peinture...) qui seront installés sur les 
ronds-points de la commune.
Rendez-vous au garage du Centre Social (Saint Macaire en Mauges)

Jeudi 14 avril - 14h/18h

Tournoi Ultimate et cie
Aprem sportif, avec ce petit tournoi d’ultimate en salle et s’il fait beau,
frisbee et découverte du disc golf à l’extérieur..
Prévoir un une tenue de sport, un goûter et une bouteille d’eau.
Rendez-vous à la salle des sports (Torfou)

Jeudi 14 avril - Tarifs feuille jointe

Karting + soirée repas sports mécaniques
Viens te défouler sur la piste de karting de la Séguinière. 
Après un bon échauffement, tu pourras découvrir ou redécouvrir le kart cross, 
le moto cross et le stock car autour de jeux et de professionnels lors de la soirée 
repas. (voir au dos)

Pas de Transport

Pas de Transport

Gratuit

Gratuit

Gratuit

15h à St Macaire - 15h40 à Torfou - 15h20 St Germain
Pas de transport retour, fin de soirée à 22h à Saint Macaire en Mauges (Sambo)

Mardi 12 avril - 14h/18h

Grand  jeu du Savant fou
Viens participer à ce grand jeu tout en délire. 

L’imagination sera la clé de la victoire.
Rendez-vous à l’espace jeune (Le Longeron)

Pas de Transport

Gratuit

Mardi 12 avril - 14h / 18h 

Aprèm Jeux Vidéos sur Wii et Xbox One
Viens tester ou retester différents jeux entre copains.

Rendez-vous au Sambo (Saint Macaire en Mauges)

Pas de Transport

Gratuit
Jeudi 14 avril - 18h30/22h - Tarifs feuille jointe

Soirée repas sports mécaniques
Tu aimes ou tu veux découvrir les sports mécaniques ?

Nous te proposons une soirée de présentation avec des professionnels 
du kart cross, moto cross, stock car. Trois, deux, un... partez !

Rendez-vous au Sambo (Saint Macaire en Mauges)

Pas de Transport


