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Avec papa, maman, mamie, papi

Atelier en

Famille
Avec papa, maman, mamie, papi

0-11 ANS

2€ par
famille

De la Fabrication

d’objets sonores

au concert



TAM-TAM AFRICAIN
Materiel :
- Une bouteille en plastique vide
- Un vieux journal
- De la colle blanche liquide ou de la colle à papier peint
- Des ciseaux
- De la peinture
- Un pinceau
- Une bombe de laque pour cheveux ou du vernis
- Une paire de baguettes de bois

Realisation :
1. Découper une fente rectangulaire au milieu de la bouteille en plastique avec 
des ciseaux en plastiques pointus.

2. Découper des bandes de papier dans un vieux journal.

3. Recouvrir la bouteille en collant des bandes de papier les unes sur les 
autres. Laisser la fente apparente.

4. Peindre le tambour.

5. Vaporisez de la laque pour cheveux sur le tam-tam afin de protéger la 
peinture, ou utilisez du vernis.

6. Jouez du tam-tam africain avec des baguettes ou avec les mains.



KAZOO

Materiel :
- 1 paille
- 2 bâtonnets de glace 
- 1 élastique plat
- 2 élastiques simples
- Ciseaux
- Feutres ou crayons pour la décoration

Realisation :

1. Prendre un des bâtonnets et mettre l’élastique plat sur la longueur.

2. Couper à l’aide des ciseaux 2 morceaux dans la paille (environ 1,5 centimètre) 
puis glisser chaque morceau sous l’élastique aux deux extrémités du bâtonnet.

3. Poser le deuxième bâtonnet sur le premier où est posé l’élastique plat.

4. Maintenir les deux bâtonnets ensemble à l’aide des deux élastiques simples.



GUIRO

Materiel :
- Bouteilles d’eau recyclées avec des arêtes
- Perles, graines, paillettes, sel, cailloux ou maïs soufflé 
non sauté pour remplir l’intérieur
- Crayons non taillés, baguettes, fouets à œufs ou pics 
à cheveux pour les grattoirs de guiro

Realisation :

1. Remplir la bouteille d’eau.

2. Plus qu’à jouer !



GUITARE

Materiel :
- 1 moule à cake
- 5 grands élastiques

Realisation :

1. Enfilez les élastiques sur la longueur du moule.

2. Jouez !



MINI BANJO

Materiel :
- Couvercle(s) métallique(s)

- Bâton(s) d’esquimaux

- Mini élastiques (4 par couvercle)

- Ruban adhésif

Realisation :
1. Enfilez les 4 petits élastiques sur le couvercle, au centre.

2. Sécurisez avec un morceau de ruban adhésif au dos du couvercle.

3. Coupez une des extrémités du bâton d’esquimau et le décorer avec du rouleau 
adhésif ou des crayons feutres.

4. Attachez le bâton à l’élastique, au dos du couvercle en rajoutant du ruban adhésif.



TROMPETTE

Materiel :
- Un entonnoir ou pot de yaourt
- Un tuyau flexible ou tube cartonné de sopalin
- Du ruban adhésif

Realisation :
1. Fixer l’entonnoir dans le tuyau avec le ruban adhésif



CONTACTS :
HUTEAU Chrystèle et TREILLAUD Marie-Jeanne

Centre Social Indigo
22 rue Jules Verne

Saint Macaire en Mauges
49450 Sèvremoine

02.41.49.06.49
http://csindigo.centres-sociaux.fr/


