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Ce programme est mis en place par le secteur jeunesse du Centre
Social Indigo. Le Centre Social est une association loi 1901.

Le secteur jeunesse s'est inspiré des idées des jeunes de Sévremoine.
Les animations sont destinées aux jeunes de 11 a 17 ans
et se déroulent toujours en présence d'un animateur.

Contribuer a la cohésion sociale et au “vivre ensemble”

Animer I'émergence de projets de vies sociaux et/ou familiaux, de projets de développement
social territorial

3 AXES DE TRAVAIL

Soutenir/Accompagner toute personne dans sa vie sociale

INFORMATIONS IMPORTANTES

La crise sanitaire actuelle nous a obligé a revoir nos conditions d'accueil ainsi que la programmation
des animations d'été. Plusieurs mesures ont été actées tel que l'annulation des séjours et bivouacs,
les grandes sorties en car ainsi que l'organisation de la Nuit Des Talents.

En accord avec les régles et informations connues a ce jour et regues du gouvernement
(celles-ci peuvent &tre modifiées en fonction de I'évolution de la crise), lensemble de I'équipe
jeunesse du Centre Social Indigo s'efforce d'adapter le fonctionnement afin d'assurer la sécurité
et la santé de tous. Cela se traduit par la réduction du nombre d'activités proposées, les activités
accueilleront des groupes restreints de jeunes et bien que nous proposons des sorties,
nous sommes en attentes des directives pour la validation de celles ci.

ACANCES A TOUS ET B
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MODALTE D'ORGANISATION

Nombre de p|aces ||m|te

e Seévremoine en priorité
Pour o5l e Activités encadrées par des animateurs diplomés

A partir de 11 ans
et/ou pour les jeunes qui entrent en 6™ en septembre

Adhésion familiale de 8,50€

CHAQUE JEUNE VENANT EN ACTIVITE DOIT AVOIR
(en plus du matériel spécifique a I'animation) :

Si nécessaire : casquette, basket, manteau de pluie, créme solaire...

PROTOCOLE

Nous limitons le nombre de participants par activité.

Les inscriptions sont limitées & une activité par jeune et par jour.
Tous les participants devront porter un masque (adulte et jeune), prévoir un masque pour 4h.

Une désinfection de tout le matériel d'animation et des locaux est réalisée avant et aprés

el

Les jeunes ayant de la fiévre (38), un rhume, de la toux,
ne peuvent pas venir en activité. Nous comptons sur vous jeunes et parents,
pour votre vigilance et le respect de cette régle.

ANOTER

A ce jour nous sommes en attente des certaines décisions gouvernementales et des
disponibilités des salles communales pour le bon déroulement des activités.
De fait, nous tenons a vous informer que nous pourrions annuler certaines activités
(par exemple : sorties avec déplacement en minibus, salle de sport...)
En cas d'annulation, vous serez bien entendu informés et remboursés.
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RAMASSAGE
u de RDV par leurs propres moyens,

Les jeunes doivent se rendre au lieu de ramassage ou au lie
-\ N PV 474 l/”’l//// P
le temps de trajet maison-lieu

=
—

Les jeunes ne sont pas sous la responsabilité des animateurs sur
de ramassage ou lieu d’animation. .

AUTONOMIE

Sur certai L ] . . .
o talges acywtes (parc d'attraction, sorties...), les jeunes de 14 ans et + pourront &tre en autonomie sans la
présence des animateurs lors de certains temps d'animation et sous certaines conditions :

Groupe de 3 jeunes minimum
1 ﬁ Repérage des lieux et zone délimitée
+

ans

Animateurs repérables et joignables a tout moment

REMBOURSEMENT

LTI opnc yiSTIFICATIF MEDICAL = PAS DE

ASSURANCE Le Centre Social a une assurance responsabilité civile collective

uelle qui couvre votre enfant
pendant ses temps libres.

I.lEUX D[ RDV pour les animations avec transport

Il est conseillé d’avoir une assurance responsabilité civile individ

Lieu a préciser sur la fiche d’inscription

ST MACAIRE EN MAUGES @ (Centre Social Indigo)
ST GE RMAlN SUR MOINE @ (Rue du chemin des dames, proche du city stade)
TORFOU o (College Sainte Marie - Parking cars)

\

Les horaires de départ et de retour sont notés pour les trois lieux \ .
exemple: S'M: 16h50-23h10// S'G: 17h10-22h50// T+ 17h20-22h3




Rue du chemin des dames
Proche City Stade

‘ Rue du stade
\ ' Place de IEglise - Proche Poste
\ 4
.
Lo €

Rue du Fief d/Ares )
En face la superette Montfaucon
Montigné \, Rue Saint Paul
* Proche salle des sports
Maison de la Paix

Rue des sports
‘ Proche salle des sports
12 rue Guillaume René Macé [
Montfaucon \
‘ Rue de toucharette
Face d la salle des sports

Rue Saint sauveur
Montigné
En face Salle Maurice Ripoche

\nlAIHLerE%K DECOUVRIR
NANTES 16/07
ANGERS 23/07

REMNNES 28/07

Modalités d'ins
! i

—_— 0 =
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ES LOGOS DE CET ETE

Le secteur jeunesse a pour objectif d'accompagner les jeunes a se construire et s'épanouir dans
leurs temps. Il a été décidé de continuer a mettre I'accent cet été sur “I'écoresponsabilité”.

DGO

+
Réserve aux jeunes de ans et

LES CODES DES ANIMATIONS

€ - t)1] Les chantiers jeunes m Les sorties
ATO1 _ m Les activités réservées pour
Les ateliers une commune, tranche d'age..

Une animation est soit payante, soit gratuite. m
Si elle est payante, le prix est calculé en fonction et de votre quotient familial.

s ] 03500 ] 5018720 | ratansz ] os2 |
LT T o< | < | o<

* La tarification « Autres » correspond aux familles n" ayant pas _ s
donné son n° dallocataire ou familles hors CAF 49 / MSA 49 De5all€

Les tarifs détaillés sont sur le récap’ page 23



L
7 CHNTIRS VNS~

Le chantier jeunes est un temps de travail éducatif, réalisé par petits groupes de jeunes
(peinture, poncage, débroussaillage, inventaire...).
La durée du chantier jeunes est de 3 heures.

.....

pour payer les activités proposées par le Centre Social. Le ticket est valable sur 'année civile.

INSCRPTION A UN SEUL CHANTIER (DEMI-JOURNEE) PAR JEUNE

VARD! 7 JULLET
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5 1 RENDEZ-VOUS AU CENTRE SOCIALINDIGO
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M
ANIMATIONS DU 6 AU 10 JUILLET |

JEUX XXL
Lundi 6 juillet

Des jeux grandeur nature !
Prévoir godter et gourde

9 Parc du Roi René a St Macaire en Mauges,
de 14h 3 18h

Lundi 6 juillet

Un bon resto Tacos et un bon film
au cinéma de Cholet, 14 on est bien!

Del11a15€

S'M: 16h50-23h10// §'G: 17h10-22h50 // T : 17h30-22h30

BRICO AVIONS BOIS
Mardi 7 juillet

A en faire trembler les avions en papier !
Prévoir pique-nique et gourde
Dela5€

9 Garage du Centre Social Indigo de 10h a 17h

ESPACES JEUNES
Mercredi 8 juillet

9 14h 3 15h50 16h104 18h
Saint Macaire / Saint André /  Montfaucon-Montigné /
St Crespin / St Germain / Tilligres / La Renaudiére /
Le Longeron Roussay

CUISINE DE SASON
Jeudi 9 juillet

Utilisation des aliments de saison qu'on
a souvent a la maison !

Prévoir goliter, boite hermétique,
tablier et gourde

De2a7€

9 Centre Social Indigo de 14h & 18h

= e icos AN

RANDO VELO
Lundi 6 juillet

Rando vélo sur les chemins et sentiers du
territoire !

Prévoir vélo révisé et adapté pour les
chemins, tenue adaptée, casque et gilet
Jjaune (obligatoire), godter et gourde

9 Maison de la Paix, Montfaucon de 14h a 18h

GEOCACHING
SOUS LES ETOILES
Mardi 7 juillet

Viens arpenter les rues de ta ville, sous
les étailes, en cherchant les balises.

Prévoir lampe de poche ou lampe
frontale, pique-nique, gourde, baskets
et vétements chauds

9 Maison de la Paix - Montfaucon de 19h 3 23h | men

MINIBUS EXPRESS
Vendredi 10 juillet ;\_ ’

1 rdv, 1 minibus, 1 enveloppe, on va ol ?

\
Prévoir gourde, pique-nique, maillot de 7 ! @
bain et tenue de sport
Test d'aisance aquatique obligatoire

De 16421 €
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ANIMATIONS DU 13 AU 17 JUILLET

ACCROBRANCHE
Lundi 13 juillet

Journée au Parc Tépacap !

Prévoir gourde, pique-nique, golter,
chaussures fermées.

Del5a2l1€

S'M: 11h-18h40// $'G: 11h20-18h20 // T : 11h40-18h

LA CASA DEL POTIER
Lundi 13 juillet

Découverte de cette CASA et atelier
modelage, sculpture de la terre avec un
professionnel. (Le Fuilet 49)

Prévoir gourde, pique-nique et golter
De 16 4 22€

S'M : 9h50-17h40// S'G: 10h30-17h// T: 10h10-17h20

ESPACES JEUNES
Mercredi 15 juillet 2%

Q 14h 3 15h50 16h10 4 18h

Saint Macaire / Saint André /  Montfaucon-Montigné /
Tillieres / La Renaudiére /

St Crespin / St Germain /
Le Longeron Roussay

STAGE " LS SIMS 4
Le 15 et 16 juillet

2 jours sur les Sims 4 pour faire ta
famille, construire ta maison et créer un
film d'animation avec tes personnages !

Prévoir pique-nique, gourde, goliter.
Facultatif : PC si tu as les SIMS 4

@ & Montigné de 10h 3 17h

BIEN-ETRE : PRODUITS
SOLAIRES
Lundi 13 juillet

Fabrication d'un aprés-soleil et d'un
baume 4 Iévre maison.

Prévoir godter et gourde

De9a13 €

9 EJ la Renaudiére + Curé Moreau de 14h & 18h

UATELER TOP CHEF
Lundi 13 juillet

Un ingrédient obligatoire, un garde-
manger, 2h pour cuisiner. A vos tabliers !

Prévoir tablier et gourde
De2a7€

@ & Tieres + Salle Girauit de 14h 3 18h

BONBONS MAISON
Jeudi 16 juillet

Viens réaliser tes bonbons et éveiller
tes papilles au godt acidulé...

Prévoir boite hermétique, goiter et
gourde

Deliaé6€

9 Centre Social Indigo de 14h & 18h




COUTURE RECYCI'WEAR
Mercredi 15 juillet

Economique et écologique, la mode vintage est ultra tendance... profite de cet atelier couture pour
donner une seconde vie a tes vétements usagés. (débutants acceptés)

Prévoir pique-nique, goGter, gourde, vieilles fringues a recycler et si vous avez :

du matériel de couture (machine, ciseaux, régle...)

Delab5€

9 EJ (Sambo) Saint Macaire de 10h & 17h

14 B CITY TRIP : NANTES
Jeudi 16 juillet

Envie d'évasion ? de culture ? de chill ? ou de repérage pour tes études ? (repas compris)

Prévoir gourde, godter et bonnes chaussures

Del12318€

S'M: 8h-19h// S'G: 8h20-18h45 // T : 8h40-18h30

MOTOCROSS
Jeudi 16 juillet

A vous les Bikers ' Aprém’ motocross
encadré par un professionnel !

Prévoir pique-nique, goliter, gourde
Consignes obligatoires : 1 vieux jean
(pas de synthétique), chaussures de §
marche protégeant les chevilles ou
vraies chaussures de sport (pas de
chaussures en toile), T-shirt manches
longues ou courtes (pas de débardeur)
vieux pull

De 46 4 53€

S'M: 11h-20h // S'G: 11h40-19h20 // T : 11h20-19h40

LANGUE DES SIGNES
Jeudi 16 juillet

Initiation a la langue des signes avec
une professionnelle.

Prévoir golter et gourde

De9a13€

@ 5t André de 14n 3 18

SAGAMORE

Jeudi 16 juillet

Participe & une grande chasse a 'homme.
Qui trouvera en 1¥ le sorcier ?

La stratégie et la réflexion seront de
mises !

Prévoir gourde, pique-nique, tenue
sombre qui recouvre jambes et bras,
baskets

9 Parking du plan d'eau de St André (face a
Iéglise) de 17h a 21h

LOUP GAROU ET CIE
Vendredi 17 juillet

« Eradiquez les Loups-Garous... »
« Envoyez les 2 assassins en prison... »

Prévoir godter et gourde

9 Maison de la Paix (Montfaucon) de 14h 3 18h




MINIBUS EXPRESS

Vendredi 17 juillet

1 rdv, 1 minibus, 1 enveloppe, on va ot ?

Prévoir gourde, pique-nique, maillot de bain et tenue de sport

. Test d’aisance aquatique obligatoire

Del6a21€

S'M: 10h-18h40// S'G: 9h40-18h20 // T: 9h20-18h

~ ANIMATIONS DU 20 AU 24 JUILLET

ATELIER TRUCS ET BIDOUILLES : DECO MACRAME T CIF Callead

Lundi 20 juillet

Trés tendance dans la déco, viens réaliser un magnifique arc en ciel en macramé. —

Prévoir gourde, goter, paire de ciseaux et si tu as : de la laine de différentes

couleurs (si possible en coton)

De7€a1l1€

9 EJ Saint Germain sur Moine de 14h a 18h

BONBONS MAISON
Lundi 20 juillet

Viens réaliser tes bonbons et éveiller
tes papilles au godt acidulé...

Prévoir boite hermétique, gourde et
golter

Dela6€

9 Centre Social Indigo de 14h & 18h

TOURNO! JEUX VIDEOS (alkeld
Lundi 20 juillet

As-tu I'ame d'un Pro Gamer ?
Prévoir pique-nigue et gourde

9 EJ Saint Macaire (Sambo) de 18h & 22h

PARC ORIENTAL ET
SHOOTING PHOTOS
Lundi 20 juillet

Visite et instant photographie du plus
grand jardin japonais d’Europe.

Prévoir pique-nique, appareil photo et
gourde

De 4€410€

RALLYE PHOTO
Mardi 21 juillet

Un jeu de piste plein de défis photos
pour découvrir Montfaucon autrement !

Prévoir goditer et gourde

Maison de la Paix (Montfaucon) de 14h a
18h



PECHE EN ETANG 508
Mardi 21 juillet

Un petit moment pour s'initier ou approfondir ses techniques de péche a I'étang de la Gourmeniére.
Péche aux carnassiers interdite (leurre, cuillére). i

Prévoir pique-nique, goliter, gourde, matériel de péche (2 cannes MAX, appts...)

Dela6€

S'M: 10h20-18h // S'G: 10h40-17h40// T: 11h-17h20

TELESKI NAUTIQUE / WAKE BOARD ET BAIGNADE
Mardi 21 juillet

Comme du ski nautique... mais tracté par un systéme de cable ! Sensations garanties !

Prévoir pique-nique, goliter, gourde, maillot de bain et rechanges (pas de short !)
Test d'aisance aquatique obligatoire

De 20 4 29€

S'M: 11h-20n10// S'G: 11h40-19h30// T : 11h20-19h50

PR st *vs vt ve e =
Mardi 21 et Mercredi 22 juillet

Tu veux savoir si le BAFA est fait pour toi ?
Jour 1 : Découvre le BAFA, Jour 2 : Passe a l'action avec des enfants !

Prévoir 1 pique-nique/jour, gourde, godter et si tu as : instruments, déguisements, chansons...

9 EJ Saint Macaire (Sambo) de 10h & 18h

PLONGEE SOUS MARINE 2 Calketd
Mardi 21 juillet

Initiation (Club Aquatique des Mauges).

ESPACES JEUNES
Mercredi 22 juillet

Prévoir maillot de bain, gourde, serviette
Test d'aisance aquatique obligatoire

9 Piscine Saint Macaire de 19h30 a 21h30

9 14h 3 15h50 16h10 4 18h
Saint Macaire / Saint André /  Montfaucon-Montigné /
St Crespin / St Germain / Tillires / La Renaudiére /
Le Longeron Roussay

STAGE RADIO + VISITE D'UN STUDIO
Le 22, 23 et 24 juillet

Enregistrement de ta propre émission radio sur 2 aprems et visite d'un studio PRO « Radio SUN »
aNantes le 23 juillet.

Prévoir gourde et goditer (pique-nique, seulement pour le 23 juillet)

De8413€

9 EJ Montigné de 14h a 18h: 22/07 et 24/07 et de 11h & 18hle 23/07

13
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Jeudi 23 juillet

Envie d'évasion ? de culture ? de chill ? ou de repérage pour tes études ? (repas compris)
Prévoir gourde, goliter et bonnes chaussures

Del2a18€

S'M: 8h-19h // S'G: 8h20-18h45 // T: 8h40-18h30

TENNIS DE TABLE
Jeudi 23 juillet

Viens défier tes amis durant tout
I'aprem.

Prévoir tenue de sport, raquette, gourde
godter

9 Salle des sports de Saint Germain de 14h a 18h

Jeudi 23 juillet

*2 Test d'aisance aquatique obligatoire

De 94 14€

REN ETRE ZEN ECOLO
Vendredi 24 juillet

Rituel bien-étre soin du visage avec des
produits du frigo suivi d'une séance de
Yoga. Un aprem’ pour prendre soin de

toi!

Prévoir tapis de gym, tenue souple, gotiter
et gourde

De 234 6€

Q EJRoussay de 14n 3 18h

S*M: 8h15-20h35 // S'G: 8h35-20h15 // T : 8h55-19h55

SORTIE T-M-V : TRAIN MER VELO

Une journée train & vélo pour profiter de la mer de fagon écolo!
(destination les Sables d'Olonnes et location de vélos sur place)

Prévoir affaires de baignade, baskets, pique-nique, golter, gourde et gilet jaune

14

PIZZA MUSICALE
Jeudi 23 juillet

Passe une soirée autour de la musique
et d'une pizza!
Au planning : karaoké, blind test..

Prévoir gourde

Tarif unique 4€

9 EJ Montigné de 17h30 a 22h

LASER GAME EXTERIEUR
FORTNITE
Vendredi 24 juillet

Entre dans I'aréne et deviens TOP 1 lors
d'un Laser Game extérieur.

Prévoir gourde, goiter, tenue qui ne
craint pas.

De 15€ 4 20€

Q &) saint Germain de 14h 3 18h




PLAGE EN TRAIN

Vendredi 24 juillet

Une journée a la mer en train aux Sables d'Olonnes pour profiter de la plage de fagon écolo!

Prévoir pique-nique, gourde, goter, affaires de baignade
A Test d’aisance aquatique obligatoire

De2de7€

S'M: 8h15-19h10// S'G: 8h35-18h50// T : 8h55-18h30

. ANIMATIONS DU 27 AU 31 JUILLET

AU PAYS DES LAMAS

Lundi 27 juillet

}%
@ﬁﬁﬁ

Amoureux de la nature et des animaux, viens découvrir cette ferme insolite située a Torfou,
peuplée de lamas, d'alpagas et cie... Au programme découverte, soins et nourrissage des animaux.

Prévoir baskets, pique-nique, godter et gourde

De 34 9€

S'M : 9h40-17h40// S'G: 10h-17h20 // T : 10n20-17h

BIEN ETRE :
DEO & SAVON
Lundi 27 juillet

Pour plus de fraicheur cet été, viens
apprendre a réaliser du déo et du savon !

Prévoir gotiter, gourde et boite
hermétique

Delli15€

9 EJ (Sambo) - Saint Macaire de 14h a 18h

CITY TRIP - ANGERS
Mardi 28 juillet

INTIATION GYM
Lundi 27 juillet

Débutant(e) ou confirmé(ée) viens faire
de la gym sous une toute nouvelle forme.

Prévoir goter, gourde, tenue de sport

9 Salle Georges Raymond (St Macaire) de 14h 3 18h

Envie d'évasion ? de culture ? de chill ? ou de repérage pour tes études ? (repas compris)

Prévoir gourde, goliter et de bonnes chaussures

Del12318€

S'M: 8h-19h // S'G: 8n20-18h45 // T : 8h40-18h30

S AN
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BAIGNADE NATURE
Mardi 28 juillet

Journée baignade au plan d'eau de la
Barbotine.

INTERG *AUTOUR DU Je0" \
Mardi 28 juillet

)
Q
Un aprés-midi jeux vidéos et de jeux de a \ :
société (avec le secteur adulte du Centre \ %
Social Indigo). e

Prévoir pique-nique, gotiter, maillot de
bain, gourde et serviette Prévoir gourde et gotiter

| &
A
De 14 5€ ///r.‘*~

S'M: 10h20-18h40// S'G: 11h30-17h30 // T:10h40-18h20 9 Laludo (Centre Social Indigo) de 14h 4 18h /

—
e
.

PLONGEE SOUS MARINE #3
Mardi 28 juillet

Initiation avec le Club Aquatique des Mauges.
Prévoir maillot de bain, gourde et serviette. Test d'aisance aquatique obligatoire A1

9 Piscine Saint Macaire de 19h30 & 21h30

ESPACES JEUNES
Mercredi 29 juillet

Q@ 14na1shs0 16h10 4 18h
Saint Macaire / Saint André /  Montfaucon-Montigné /
St Crespin / St Germain / Tillieres / La Renaudiére /
Le Longeron Roussay

PUY DU FOU + SPECTACLE NOCTURNE
Jeudi 30 juillet

Visite du grand parc et découverte du spectacle nocturne des Noces de feu.
Prévoir 2 pique-niques, gourde et un gotter

De 17 4 23€

S*M: 11h30-00h15// S'G: 11h50-23h55 // T:12h10-23h35

LE COFFRE PERDU : TRUCS ET BIDOUILLES -
Jeudi 30 juillet e RRACELETS BRESILIENS ET CIF
2w Vendredi 31 juillet

Création de bracelets en tout genre !

Sur le théme de la nature, déniche les
indices qui te méneront au trésor.

Prévoir gourde et gotiter

Dela 3€

9 Pierre Tournisse & Torfou de 14h a 18h

Prévoir laine / modeéles, gourde et goiter |

Dela6€

@ E5aint André de 14h 2 18h

16



JOURNEE PLAGE
Vendredi 31 juillet

Direction Saint-Jean-de-Monts ! Au programme : baignade, jeux, bronzette, rues piétonnes...
Prévoir pique-nique, goditer, gourde et affaires de baignade

De8a12€

S'M : 8h30-19h40 // S'G: 9h10-19h20// T : 8h50-19h

P MINBUS EXPRESS
Lundi 17 aoit

1 rdv, 1 minibus, 1 enveloppe...
onvaou?
Prévoir gourde, golter, pique-nique,
maillot de bain et tenue de sport
Test d'aisance aquatique obligatoire

De 16421€

VISITE REFUGE ANIMALIER
Lundi 17 aodt

Aux grands défenseurs des animaux :
Visite du refuge de ' Arche (53),
spécialisé dans l'accueil d'animaux blessés
ou abandonnés.

Prévoir pique-nique, godter et gourde
De13a19€

S'M: 9h-19h20 // S'G: 9h20-19h // T : 9h40-18h40

SOIREE BURGER FILM
Mardi 18 aoit

Vote du film avec toute la Team et
création de burgers maisons.
Prévoir gourde

Tarif unique 4€

9 Salle du Sacré Ceeur la Renaudiére (a droite de
[église) de 16h30 a 22h

RANDO VELO
Lundi 17 aodt

Rando vélo sur sentiers du territoire !
Prévoir pique-nique, gourde, vélo

révisé et adapté pour les chemins, tenue
adaptée, casque et un gilet jaune
(obligatoire)

9 Torfou, parking collége de 11h a 16h

COURSE D'ORIENTATION
Mardi 18 aodit

Une course dorientation t'attend !
Pourras-tu arriver ala fin ?
Clest a toi de jouer!

Prévoir godter, gourde, tenue adéquate
et chaussures de sport

Dela6€

S'M: 10h-19h// S'G: 10h20-18h40 // T : 10n40-18h20

ESPACES JEUNES

Mercredi 19 aolit

9 14h a 15h50 16h10a18h
Saint Macaire / Saint André /  Montfaucon-Montigné /

St Crespin / St Germain / Tillieres / La Renaudiére /
Le Longeron Roussay



CANOE KAYAK
Jeudi 20 aoiit

Direction la base de Loisirs de Clisson pour un aprés-midi Canog kayak sur la Sévre !
Prévoir pique-nique, godter, gourde, tenue de rechange (douches sur place), vieilles
baskets pour aller dans I'eau ou chaussons nautiques. Test d’aisance aquatique obligatoire

De8a13€

S'M: 11h30-18h10// S'G: 11h50-17h50 // T: 12h10-17h30

VERNIS A ONGLE MAISON Caledd
Jeudi 20 aoiit

Faire son vernis & ongles maison sans
aucun produit toxique, C'est étre belle et
éco citoyenne jusqu'au bout des doigts !

Prévoir gourde et goditer

De3a7€

9 EJRoussay de 14h a 18h

Vendredi 21 ao(it

3 recettes express dont un dessert
100% végétal.

De2a6€

9 EJ Saint Macaire (Sambo) de 10h30 a 16h

TRUCS ET RIDOUILLES = RIEN A CIRER

Vendredi 21 aolit

SOIREE GIRLY
VINTIES
Jeudi 20 aoiit

Economique et Ecologique, la mode
vintage est ultra tendance...

Profite de cette soirée entre filles pour
vider ton dressing et faire ton shopping.

Prévoir un pique-nique, gourde et
toutes tes fringues a troquer

9 Centre Social Indigo (Laludo) de 18h & 22h ‘

SURF ECOL'EAU
Vendredi 21 aoiit

Initiation au surf et sensibilisation a la
pollution des océans avec un animateur
environnement. (Talmont St Hilaire)

Prévoir affaires de baignade (pas de short)$
serviette, pique-nique, gourde et godter.
Test d'Aisance aquatique obligatoire A

De26332€

S*M : 9h50-19h40// S'G: 10h10-19h20 // T : 10h50-1%h

Création d'emballages pour des pique-niques écolo et fabrication maison de bougies...

Tout ¢a a base de cire !

Prévoir goliter, gourde et si tu as : des chutes de tissus et des petits pots en verre

De2a6€

9 EJ St André (a droite de la Salle de Sport) de 14h & 18h




ANIMATIONS DU 24 AU 28 AQUT

AEROMODELSME
Lundi 24 aoit

Initiation au pilotage de modéles réduits
d’avions, animé par le RAM (Radiocom-
mande Aéronautique des Mauges)

Prévoir goditer et gourde

De 33 8€

Terrain de la Varenne & St Macaire, route de la
Renaudiére de 14h a 17h30

LONGF’
ORIENTATION
Lundi 24 aodt

Des énigmes, des photos, des défis...
A la découverte du Longeron (avec les
grands de I'accueil de loisirs).

Prévoir goliter et gourde

9 EJ Le Longeron de 14h a 18h

BRICO' JEU EN BOIS
Mardi 25 aodt

Viens créer ton jeu en bois « fermez la boite ! » Un jeu plein de suspens de 1 & 4 joueurs.
Au programme : découpe de bois, pyrogravure, collage, assemblage...

Tenue pour bricoler, pique-nique, goQter et gourde

Tarif unique 4€

9 Garage du Centre Social Indigo de 10h a 17h

DANSE HIP HOP
Mardi 25 aoit

Atelier danse Hip-hop avec un danseur
pro’ du Hotmilk Breakers (Cholet).

Prévoir tenue souple, baskets, goliter
et gourde

De2a37€

9 Complexe sportif du Longeron de 13h45 3
17h30

FSCALADE ET TIR A U'ARC W
Lundi 24 aodit

Escalade et tir a l'arc en pleine nature
sur la base de Pont Caffino.

Prévoir pique-nique, tenue adaptée,
goliter, gourde et baskets

De13a319€

ATELIER GOURMAND
Mardi 25 aoiit

Un trio de choc de pétes a tartiner
maisons a réaliser pour le gotiter !

Prévoir 3 petits pots en verre avec
couvercles et gourde

Dela5€

9 Maison de la Paix (Montfaucon) de 14h 3 18h

Des pizzas, un film et le débat
qui va avec !

Prévoir gourde
De 13 6€

9 EJ Saint André de 17h30 a 23h



AT36

STAGE VIDEO
Le 26 et 27 aolit

Comme Clint Eastwood ou Lucky Luke dans le grand ouest, viens réaliser un court métrage
sur le théme du western, en deux jours... Silence, moteur, ¢a tourne, action !

Prévoir pique-nique, golter, gourde, accessoires et déguisements en lien avec le Western /
Cowboys

9 Centre Social Indigo (Laludo) de 9h30 & 17h30

ESPACES JEUNES e EXPO PHOTOS ViDEOS Gl

. - . Jeudi 27 aoiit
Mercredi 26 aoiit W s . ,
Réalisation de montages vidéos et dune

expo photos de cet été.
Prévoir pique-nique et golter
9 14h a 15h50 16h103 18h

Saint Macaire / Saint André /  Montfaucon-Montigné / GRATUIT
St Crespin / St Germain / Tilligres / La Renaudiére /

Le Longeron Roussay 9 Centre Social Indigo de 10h a 17h

ATELER JONGIAGE : DIBOLO T CIE
Jeudi 27 aoiit

Découverte ou approfondissement du jonglage... plus particuliérement du diabolo !
Sur place également : le baton du diable, les massues, les balles, la slackline...

Prévoir godter, gourde, tenue de sport et matériel de jonglage (si tu as) : balles, diabolos, massues...

9 Salle des sports de Torfou (salle de gym) de 14h & 17h

Jeudi 27 aolit

Pique-nique dans un parc a Nantes et
enquéte géante pour apprenti détective,
en lien avec « La Ligue des Gentlemen ».

Prévoir pique-nigue, goliter et gourde LIG UE
De 154 21€ NTLE

S'M: 10n20-18h40// S'G: 11h-18h// T : 10h40-18h20




SORTIE GROUPE PROJET OLERON
Mardi 7 juillet

11 jeunes filles de 12-13 ans de St Macaire en Mauges, plus que motivées,
devaient prendre la direction de Ile d'Oléron pour une semaine en juillet. Ce séjour
est malheureusement reporté a [été prochain. En attendant une sortie est prévue le
mardi 7 juillet pour se retrouver entre copines.

JOURNEE PECHE * FUN FISHING
Jeudi 9 juillet

Suite & I'annulation de leur bivouac, le collectif « FUN FISHING », groupe de jeunes
passionnés par la péche a la carpe, organise sa journée péche.

JOURNEE A LA MER " BABYSQUATS 2.0 *
Jeudi 9 juillet

Les conditions actuelles ont annulé le séjour a Ifle de Ré de la JA Break 12... Mais les Babys-
quats n'en restent pas la ! Départ pour une journée a la mer pour profiter du soleil entre amis !

JOURNEE AT
Vendredi 10 juillet

Suite & I'annulation de leur séjour, les jeunes de I'AJT (Association Jeunes Tillerois) ont
décidé de s'organiser une petite journée pour bien commencer ['été.

JOURNEE RIDER CREW
Lundi 24 aodt

La Junior Asso’ « Rider Crew » profite d'une journée a La Faute sur Mer.
Matin : Skatepark / Aprem : Plage !

JOURNEE LONGERONNAISE
Mercredi 26 aoiit

Les jeunes qui fréquentent réguliérement I'espace jeunes du Longeron ont choisi de
s'organiser une journée pendant les vacances d'été.




HJEUNESSE CONNECTEE 144-13H

Tous les vendredis de I'été via les réseaux

A travers ces temps, ils échangent, discutent de leur quotidien, leurs attentes et envies...
Ce temps permet aussi de répondre a vos questions, de vous informer !

PR

@ F ANIMINDIGO
ANIMJEUNESSE INDIGO@EMAIL.COM

ANIMATIONS DE RUE :
Les mardis 7, 21 juillet et 18 aoiit 140-13H

Les animateurs jeunesse sillonneront les communes de Sévremoine pour aller a la rencontre des
jeunes sur le territoire.

Accompagnés de la CARA BLABLA, ils proposeront des activités directement sur place aux jeunes
rencontrés.




ANIMATIONS DU 6 A 10 JULLET
LUNDI 6 JUILLET
LUNDI 6 JUILLET
LUNDI 6 JUILLET
MARD! 7 JUILLET
MARDI 7 JUILLET
MARDI 7 JUILLET
MERCRED! 8 JUILLET ¢
JEUDI 9 JUILLET
VENDREDI 10 JUILLET

ANIMATIONS DU 13 AU 17 JULLET
LUNDI 13 JUILLET
LUNDI 13 JUILLET
LUNDI 13 JUILLET
LUNDI 13 JUILLET
MERCREDI 15 JUILLET ¢
LE1SET 16 JULLET
JEUDI 16 JUILLET
MERCREDI 15 JUILLET
JEUDI 16 JUILLET
JEUDI 16 JUILLET
JEUDI 16 JUILLET
JEUDI 16 JUILLET
VENDREDI 17 JUILLET
VENDRED! 17 JUILLET

ANIMATIONS DU 20 AU 24 JULLET
LUNDI 2O JUILLET
LUNDI 2O JUILLET
LUNDI 20 JUILLET
LUNDI 2O JUILLET
MARDI 21 JUILLET
MARDI 21 JUILLET
MARDI 21 JUILLET
LE 20 ET 22 JUILET
MARDI 21 JUILLET
MERCREDI 22 JUILLET ¢

ATO03
AT04

ATO01
| 501 |
€
AT02
4103
4704

RECAP’

JEUX XXL

RANDO VELO

CINE TACOS

PLONGEE SOUS MARINE #1
BRICO AVIONS BOIS
GEOCACHING SOLUS LES ETOILES

2 ESPACES JEUNES
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T07

CUSSINE DE SASON
MINIBUS EXPRESS

ACCROBRANCHE
BIEN ETRE : PRODUITS SOLAIRE
LA CASA DEL POTIER
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STAGE LES SIMS 4
BONBONS MAISON
COUTURE RECYCI'WEAR
CITY TRIP - NANTES
MOTOCROSS
SAGAMORE

LANGUE DES SIGNES
LOUP GAROU ET CIE
MINIBUS EXPRESS

ATELIER TRUCS ET RIDOUILLES - MACRAME
BONBONS MAISON

PARC ORIENTAL £T SHOOTING PHOTO
TOURNO JEUX VIDEOS

RALLYE PHOTO

PECHE EN ETANG

TELESKI NAUTIQUE / WAKE BOARD
STAGE VIS MA VIE D'ANIM

PLONGEE SOUS MARINE 42

2 ESPACES JEUNES
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(o-500] 501 720] 21 - 852  saz
GRATUIT

GRATUIT - sans inscription
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TUIT - sans inscription

@
s
=]
(=
=

[n)
red
>
5

Q
&

NN
=R o
2|*

(3
3
Y

7€

7€

N

)

aa
Qo

YR

b ==
€| S
=

N

o

R

aa

s
=5
S

GRATUIT - sans inscription

* La tarification « Autres » correspond aux familles n" ayant pas donné son n° dallocataire ou familles hors CAF 49 / MSA 49
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[ aure* Jo- 500 501-720] 721 - 352 as2
IE 72, 3 ET 24 JULLET T STAGE RADIO ET VISITE DN STUDIO ﬂaam@
JEUDI 23 JULLET B CTY TRP - RENNES | ise | 12e | 1€ | 14e | 1se)
JEUD) 23 JUILET TENNIS DE TABLE
JEUDI 73 JULLET P2y Pz MUSICALE [ se [ ae | e | e [ae
JEUDI 23 JUILET SORTIE T-MV : TRAN MER VELO | 14¢ | oe | e | ue |z
VENDREDI 24 JUILET P22 BIEN ETRE ZENECOLO | se | ze | se | 4 | se)
VENDREDI 24 JULLET LASER GAME EXTERIEUR *FORTNITE" | 2e | 1se | ise | e | se]
VENDRED! 24 JUILLET 2N PLAGE EN TRAN 2R
ANIMATIONS DU 27 AU 31 JULLET *Jo0-500)
LONDI 27 JULLET AU PAYS DES LAMAS e | e [ e | se | e
LUNDI 27 JULLET QEE]  BIEN-ETRE : DEO & SAVON MASON [ ase | 11e | 12e | 3¢ | a4e
LUNDI 27 JULLET INTIATION GYM
MARD! 28 JUILLET B Ty TR - ANGERS | 1e | 1€ [ se)
MARDI 28 JUILLET BAIGNADE NATURE | se | 1e | ze | se |4
MARDI 28 JULLET QIEE INTERG “AUTOUR DU JEU"
MARDI 28 JUILLET - PLONGEE SOUS MARINE #3 GRATUIT
MERCREDI 29 JUILLET ESPACES JEUNES GRATUIT - sans inscription
JEUDI 30 JUILET B20 PUY DU FOU + PECTACLE NOCTURNE e | 1se | 19 | e
JEUDI 30 JULLET LE COFFRE PERDU | e | e | asoe [ ze [2s0€
VENDREDI 31 JULLET TRUCS £T BIDOUILLES - BRACELETS BRESILENS (D D B B
VENDREDI 31 JULLET 20 OURNEE PLAGE 12¢ | se [ e | i0e |use]

LS 7 CENTRE SOCIL NDIGO FERME DU 1240 16 AOUT

&

ANIMATIONS DU 17 AU 21 AOUT [“Autre® | 0- 500 ] 501 - 720 721 - 882 » 882 |
LUNDI 17 AOUT GZZH B : MINI BUS EXPRESS -@-m@
LUNDI 17 AQUT BE rDO Vilo GRATUIT
LUNDI 17 AOUT VISITE D'UN REFUGE ANIMALER 3¢ | 1€ | s | 16e)
MARD! 18 AOUT COURSE D'ORIENTATION EEIEID
MARDI 18 AOUT SOIREE BURGER FILM [ s | se | 4e | o]
MERCREDI 19 AOUT Lo ESPACES JEUNES GRATUIT - sans inscription
JEUDI 20 AOUT BT CNOX KAYAK 3¢ | se | oe | 10e |11
JEUDI 20 AOUT 2D SOREE GIRLY VINTIES
JEUDI 20 AOUT VERNIS A ONGLE MASON (e | se [ e | se | e ]
VENDREDI 21 AOUT B SURF ECOLE | 32 | 25¢ | | 2se |
VENDREDI 21 AOUT ETD  RECETTES EXPRESS [ ce | ze [ e | s | se]
VENDREDI 21 AOUT PREEY  TRUCS £T RIDOUILES  RIEN A CIRER | se | 2e | se [ 4e | ose

9 24
®

\



ANIMATIONS DU 24 AU 23 AOUT

[ uwer Jo-500] 501720 721 - ssz] . sa2
LUNDI 24 AOUT AEROMODELISME | se | se | 4e | se | o€
LUNDI 24 AOUT ESCALADE ET TIR A LARC | 19€ | 13 | 14e | 1se | 16¢]
LONDI 24 AOUT LONGE'ORENTATION
MARDI 25 AQUT ATELIER GOURMAND (se [ae | ze | se [ae
MARDI 25 AOUT BRICO'VEU EN BOIS | ve | ae | 4 | 4e | 4]
MARDI 25 AOUT DANSE HiP HOP [ 7e | 2e [ se | 4 ]se]
MARDI 25 AQUT 22  CNe pizzA LARLA e | ae | ze | se [4e]
MERCRED! 26 AOUT ¢ @ ESPACES JEUNES ATUIT - sans inscription

LE 26 £T 27 AOUT Vel STAGE VIDEO GRATUIT
JEUDI 27 AOUT LiEd  [XPO PHOTOS VIDEOS

Fed

JEUDI 27 AOUT PEH ATEUER JONGLAGE < DUBOLO ET CiE
JEUDI 27 AOUT ESCAPE GAME EXTERIEUR | 16e | 17€ | 13¢€]
"

% ¢ %"

A v

MATTUED HOUCINE

* La tarification « Autres » correspond aux familles n' ayant pas donné son n° d'allocataire ou familles hors CAF 49 / MSA 49
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MODAUTES DINSCRIPTIONS BT

DU JEUDI 26 Ju AU VENDREDI 26 JUN i

= inscriptionsjeunesse.indigo@gmail.com

Toute demande en dehors de ces horaires ne sera pas prise en compte

Aprés cette date cette adresse ne sera plus effective !

Attention vous ne pouvez inscrire que vos enfants

NOUS RETOURNER PAR MAIL :

La fiche sanitaire et I'autorisation parentale
La fiche d'inscription

TOUTE DEMANDE D'INSCRIPTION INCOMPLETE NE SERA PAS TRAITEE

A la réception de I'ensemble des documents, nous traiterons votre demande /

et vous recevrez un mail de confirmation aux activités de votre enfant.
/’4

U CENTRE SOCIL:
NOUS RETOURNER AU CENTRE SOQML: pAR CHEQUE [ VIREVENT

Le réglement des activités avant le 3 juillet [ FSPECES | CHEQUES VACANCES

Pensez a préciser le nom de I'enfant concerné sur un papier ou sur le libellé du virement et & payer
I'adhésion 2020 de 8.50€ si celle-ci n'est pas a jour.

Le test d'aisance aquatique

Si votre enfant est inscrit a une activité le nécessitant (si vous ne l'avez jamais fourni),
nous le retourner au plus tard 7 jours avant le début de I'animation.

A partir du lundi 29 juin (14h), les inscriptions pourront étre réalisées
UNIQUEMENT au Centre Social Indigo, aux horaires d'ouverture

© Centre Social Indigo - 2020 / Ne pas jeter sur la voie publique
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